
　
古
く
か
ら
体
に
良
い
と
さ
れ
、
科
学
的
に
も

そ
の
根
拠
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
る
梅
干
し
。

効
果
効
能
に
つ
い
て
も
研
究
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
梅
の
酸
味
の
も
と
に
な
っ
て
い
る
の
は
ク
エ

ン
酸
で
す
。
ク
エ
ン
酸
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
代

謝
を
高
め
、
疲
労
物
質
を
作
ら
せ
な
い
働
き
が

あ
り
ま
す
。
疲
れ
に
く
い
体
に
な
る
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
梅
干
し
を
試
合
前
に
摂
取
す
る
ア

ス
リ
ー
ト
も
多
い
と
か
。
夏
場
は
特
に
注
意
し

た
い
熱
中
症
の
対
策
に
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ま

た
、
ご
飯
を
腐
り
に
く
く
す
る
な
ど
、
暑
い
季

節
に
う
れ
し
い
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
爽
や
か
な
酸
味
は
梅
干
し
の
魅
力
で
す
。
梅

干
し
お
に
ぎ
り
、
梅
干
し
を
加
え
た
つ
ゆ
で
い

た
だ
く
そ
う
め
ん
、
梅
き
ゅ
う
な
ど
、
夏
の
暑

い
時
期
に
さ
っ
ぱ
り
と
食
べ
た
い
と
き
に
も
梅

干
し
は
大
活
躍
し
て
く
れ
ま
す
。
疲
れ
た
と
き
、
風

邪
っ
ぽ
い
か
も
、
そ
ん
な
と
き
は
梅
干
し
に
熱
い
番

茶
を
注
い
で
飲
む
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　
梅
干
し
を
料
理
に
使
う
方
法
は
、
野
菜
と
あ
え
た

り
、
青
魚
と
煮
る
な
ど
が
定
番
で
す
が
、
他
に
も
さ

ま
ざ
ま
な
料
理
に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
使
い
方

の
コ
ツ
は
２
点
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
は
、
梅
干
し
を
酸
味
・
塩
味
・
う
ま
味
の
含

ま
れ
た
調
味
料
と
考
え
る
こ
と
。
油
分
を
加
え
れ
ば

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
感
覚
で
使
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
酢

の
物
や
サ
ラ
ダ
、
酢
豚
な
ど
に
ど
う
ぞ
。
肉
や
魚
の

臭
み
を
消
す
効
果
が
あ
る
こ
と
も
、
覚
え
て
お
く
と

便
利
で
す
。

　
二
つ
目
は
、
量
を
調
節
す
る
こ
と
。
梅
干
し
の

味
を
は
っ
き
り
出
し
た
い
と
き
は
た
っ
ぷ
り
と
使

い
ま
す
が
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
だ
け
使
う
と
、
酸

味
は
ほ
と
ん
ど
気
に
な
ら
ず
、
う
ま
味
だ
け
が
加

わ
り
、
隠
し
味
と
し
て
活
躍
し
ま
す
。
煮
物
や
炒

め
物
、
カ
レ
ー
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
こ
く
が
足
り
な

い
な…

…

、
そ
ん
な
と
き
に
、
た
た
い
た
梅
干
し

を
ち
ょ
っ
ぴ
り
加
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
ど
ん
な
食
材
と
も
意
外
と
相
性
の
い
い
梅
干
し
。

自
由
な
発
想
で
楽
し
く
食
卓
に
取
り
入
れ
て
も
ら

え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　梅を塩に漬けると出てくるのが梅酢。シソを入れる前の白梅酢とシ
ソを加えた赤梅酢があります。酸味と塩味、うま味がたっぷり含まれ
ていて、料理にも活躍するので、常備しておくと便利です。家庭で梅
干しを手作りすれば、梅酢も手に入りますが、市販もされています。

　梅酢とオリーブ油などお好みの
油、レモン汁少々、すりごまなど
を加えればドレッシングに。おろ
しショウガやしょうゆ少々を加え
てもおいしいです。

　汗をたくさんかく夏にぴった
り。梅酢を冷たい水もしくは炭酸
水で割れば、夏の飲み物に。ほの
かな梅の香りが爽やかです。お好
みで甘味を加えて。

　スプレーボトルに入れて、お弁
当の仕上げに上からシュッ！ただ
し、使い過ぎると全てが梅味に
なってしまうのでご注意を。おむ
すびを握るときにもどうぞ。

　梅酢を水で薄めて、うがいに使
うこともできます。口の中がさっ
ぱりしますし、冬場など、風邪が
はやっている時期には特にお勧め
です。

　一口に梅干しといっても実にさまざまな味があり、塩辛さや酸
味、甘味など、それぞれに異なります。
　レシピをお試しになる際は、味見をしながら、お好みで梅干し
の量を調整してください。

目次
１ 梅干しパワーで暑い夏を乗り切ろう
２ ベジタブルライフ  ～もやし～
３ 林修先生のJA・農業ことば辞典
 JA高岡 第56年度の収支・剰余金処分のご報告
 第57回通常総代会にあたって多く寄せられたご質問・ご意見
４ 高岡産切り花応援キャンペーンのご案内／住宅ローンのご案内
 JA高岡の農産物直売所ご案内
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もやしとキュウリのナムルもやしとキュウリのナムル もやしと豆腐のサラダもやしと豆腐のサラダ
材料（４人分）
もやし ............................１袋
塩 ..................................少々
ブロッコリースプラウト ...１パック
絹ごし豆腐 ...................1/2 丁
ポン酢しょうゆ..........小さじ２
エーコープエキストラバージン
オリーブオイル..........大さじ２
粗挽き黒こしょう.............適量

材料（４人分）
もやし  ...........................１袋
キュウリ ..........................１本
白いりごま .......................適量
A  エーコープらっきょう酢 ...大さじ２
     砂糖 ........................小さじ２
     しょうゆ ..................大さじ２
     ごま油 .....................大さじ２

●作り方
１キュウリは斜め薄切りにし
て千切りにする。鍋に湯を
わかし、塩（分量外：小さ
じ１）、もやしを入れて１分
程度ゆで、ざるにあげて水
気をきる。

２ボウルにキュウリ、もやし、
Ａを入れて和える。器に盛
り、白いりごまをかける。

●作り方
１もやしは耐熱容器に入れてラップ
をかけ、電子レンジ（600W）で２
分加熱し、塩を加えて混ぜる。ブ
ロッコリースプラウトは根元を切
り落とし、豆腐は２㎝角に切る。

２１のもやしとブロッコリースプラウ
トを混ぜて皿に盛り、豆腐をのせ、
ポン酢しょうゆ、エーコープエキ
ストラバージンオリーブオイル、
粗挽き黒こしょうをかける。

エーコープマーク品を
つかったオススメ２品

■エーコープエキストラ
　バージンオリーブオイル
イタリアの太陽と大地が育んだ新
鮮なオリーブの実をそのまま搾っ
た、一番搾りのオリーブオイルで
す。風味豊かでクセのない味わい
です。

■エーコープらっきょう酢
らっきょうを漬けるだけで
なく、そのままかけて酢の
物にも。ご家庭に１本ある
とべんりならっきょう酢で
す。「エーコープの酢」は国
産の米を主原料に使用して
いる安心安全な酢です。

エーコープエキストラバージンオリー
ブオイルはあぐりっち各店で販売中エーコープらっきょう酢は

あぐりっち各店で販売中

エーコープマーク品は、JAグループのプライベートブランド（ＰＢ）品です

22020年7月10日No.8



　ＪＡの組合員には、地域に住むさまざまな年齢や職業の人がい
ます。組合員は、ＪＡのあり方を定める法律「農協法」で、農業を営
む人を「正組合員」、農業以外を仕事にしている人を「准組合員」
と区分されているんです。
　どちらであっても、すべての事業を利用できますよ。正組合員は
農業の主人公として、准組合員は食やくらしを通じて農業を応援
するパートナーとして、ともに協同活動を行う仲間！なんですね。

組合員のうち、農家＝正組合員 農家以外＝准組合員 です。
正組合員・准組合員

JAのイベントや支店まつり、直売所などでは
正組合員、准組合員同士の交流もできますね！
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ＪＡ高岡 第５6年度の収支・剰余金処分のご報告� （平成31年３月１日から令和２年２月２9日まで）

★事業分量配当金とは？
　組合員の皆さまのＪＡ事業の利
用によって生み出された剰余金を、
皆さまの利用分量に応じ、皆さま
に還元（配当）する制度です。

（１）定期貯金平均残高に対し
� ０．０２％
（２）長期共済新契約（保障）１万円に対し
� ２円
（３）購買品供給高（肥料・農薬）に対し
� ２％（消費税抜き）
（４）‌�当年産米売渡数量１俵（６０ｋｇ）

に対し� ６０円（消費税抜き）
（５）‌�当年産販売品受入高（米以外）

１千円に対し� １０円（消費税抜き）

２．剰余金処分� （単位：円）

項　　　　　目 内　　　訳 合　　　　計
１．当期未処分剰余金 357,902,117

２．剰余金処分額 220,041,151

（１）利益準備金 50,000,000

（２）任意積立金 100,000,000

（３）出資配当金 27,203,681

（４）事業分量配当金（右記★参照） 42,837,470

３．次期繰越剰余金（１－２） 137,860,966

①　‌�出資配当は年1.0％の割合です。ただし、年度内の新規加入については日割
計算です。

②　任意積立金は、施設整備等目的積立金に積み立てます。
③　‌�次期繰越剰余金には、営農指導、生活・文化改善の事業の費用に充てるため
の繰越額が含まれています｡

１．損益計算書� （単位：百万円）

部　門　区　分 金　　額
事業総利益 1 2,577
事業管理費 2 △ 2,479
事業利益 3=1+2 98
事業外損益 4 197
経常利益 5=3+4 295
特別収支 6 △ 63
税引前当期利益 7=5+6 232
法人税、住民税及び事業税 8 △ 32
法人税等調整額 9 △ 4
当期剰余金 10=7+8+9 195
当期首繰越剰余金 11 129
土地再評価差額金取崩額 12 32
当期未処分剰余金 13=10+11+12 357

（注）‌�百万円未満の端数を切り捨てして表示したので、差引・合計が一致しない箇所が
ございます。

第57回通常総代会にあたって多く寄せられたご質問・ご意見

　第５７回通常総代会にあたって多く寄せられたご質
問・ご意見は、次のとおり新型コロナウイルスに関連
するものについてでございました。

［ご質問・ご意見］
１　�新型コロナウイルスがＪＡの諸事業に与える影響につい
て、現時点でどのように考えているのか。

２　�新型コロナウイルスによる世の中の変化を予測した対応
ができているのか。

３　�新型コロナウイルスの感染防止対策として様々な行事・
イベントが中止されているが、ＪＡ高岡ではどのように
取り組むのか。

４　�新型コロナウイルス感染拡大により、全ての活動が実質
停止したことで、今期の収支に多大なマイナス影響があ
ると思われるが、影響度合いの把握とこれからの予測を
慎重に分析し、大きな傷みにならないよう方策を実行し
てもらいたい。

５　�新型コロナウイルスの影響により日本の経済が落ち込む
中、令和２年度においても役職員が一大奮起して頑張っ
てもらいたい。

［回答］
　緊急事態宣言が全国に発令されるなか、ＪＡ高岡では、地区担当営農指導員・農機センター
職員の分散配置、本店事業部・支店職員の交代勤務などを実施し、組合員や窓口来店者の皆
様、職員の安全の確保を図るとともに、緊急事態時における、事業継続に最大限努力をして
参りました。現在のところ、緊急事態宣言が解除され、足元、富山県においても感染状況の
改善が見られており、外出自粛や休業要請が解除されております。
　ＪＡ事業への影響でございますが、これから、影響の把握と対策について、取り組んで参
るところではございますが、現時点においては、これまで、組合員・利用者の皆様への訪問
活動により展開しておりました信用・共済事業につきまして、現在のところ、感染拡大防止
の観点から、アポイントなしの訪問を自粛しておりますので、特に、共済事業における普及
活動に支障を来しております。また、生活購買品についても、アポイントなしの訪問を自粛
しておりますので、普及活動に支障を来しております。
　一方、肥料・農薬などの生産資材、令和２年産米をはじめとする農産物の販売、カントリー
エレベーターをはじめとする生産利用施設については、影響が大きくないものと想定してお
ります。
　現段階において、今期の収支への影響は避けられない状況と考えておりますが、役職員が
一丸となり、各事業において令和２年度の計画達成に向けて取り組むとともに、経費の削減・
見直しを行い、収支のマイナス影響が最小限になるよう、努力して参る所存でございます。
　今後、新型コロナウイルスの影響により、新しい生活様式が推奨されてくるものと思われ
ますので、これまでの訪問活動による普及活動や会議・会合の開催方法などについて、新し
い生活様式に対応した方策が必要になってくるものと考えております。ＪＡ高岡の行事・イ
ベントについては、第２波・第３波も十分に懸念されることから、今後の感染状況を注視し
つつ、県が示すガイドラインも十分に踏まえ、開催の是非を検討して参りたいと考えており
ます。



お花と交換できる
「切り花引換券」を進呈！ ※本券は切り花以外の商品にも

　券面額で使用できます。

お花を
飾って・贈って
応援しよう!

詳しくはお近くの店舗まで

見　　　 本

10年固定金利特約型〈特別金利（保証料込）〉

➡
10年

固定金利特約型

年0.80％

JA住宅ローン
最軽減金利【保証料込】

※特別金利の対象になる住宅ローン商品は、富山県農業信用基金協会の保証付住宅ローンで、保
証料利息方式（金利に保証料を含めてお支払いいただく方式）の10年固定特約型となります。
※分割後取保証料は、お客様からJAへお支払いいただく利息の中からJAが富山県農業信用基金
協会へ支払います。

※上記【対象期間】中に限ります。
※詳しくはJAまでお問い合わせください。

保 証 料

金利に

含みます
上記期間中は

無料
（通常 30,000円）

【定率保証料】【定額保証料】
固定期間再選択

手数料

無料
JAネットバンクからの一部
繰上返済の場合に限ります。

一部繰り上げ
返済手数料

無料
（　　　　　　　　）

新規取扱手数料

無料

➡
店頭金利

年1.2％
【保証料込】

ご融資時にお支払い
いただく定額保証料
30,000円が無料！

JA特産品プレゼント
も実施中！！〔富富富 など〕

特典
❶

特典
❷

「JAとのお取引はこれから」というお客様もお気軽にどうぞ（ご利用に関しては、組合員加入のための出資が必要となります）。

JA高岡ローンセンター　
　TEL：（0120）18-4160

※商品内容について詳しくはお近くのJA窓口までお問い合わせください。 
※当JA店頭に説明書をご用意しています。
※金融情勢により取扱いを中止する場合がございます。 ※詳しくは、ホームページの説明書をご覧ください。 
　⇒  http://www.ja-takaoka.or.jp/

JA高岡 検索

新築 土地
購入 リフォーム 借換

＋＋

教育
ローン

マイカー
　ローン 奨学金 etc.

〔例〕

＋＋ ＋＋ ＋＋

他金融機関でお借入中の
目的型ローンの借換

他金融機関でお借入中の
目的型ローンの借換

【対象期間】 
2021年3月末日まで資金
実行のできる方 

【金利軽減条件】
下記❶または❷のいずれかの条件を満たせる方 

❶給与振込（自動送金含む）を
　いただける方
❷当JA正組合員の方
  （ご家族の方）

新型コロナウイルス対策にマスクや消毒、感染しないように
気を使って、みんなの気分が沈んでいます！こんな時こそ、
高岡のきれいなお花を飾ってみませんか？

JA高岡 農産物直売所
あぐりっち各店で

※本取 組は切り花引換券がな
くなり次第終了とさせていた
だきます。切り花引換券は全
店舗の合計で 3,000 枚です。

JA高岡

住宅ローン

ＪＡ高岡の農産物直売所ＪＡ高岡の農産物直売所

　　あぐりっち佐野店
住　　所：高岡市佐野1416
電話番号：0766-22-0230
営業時間：8:30～16:00
定 休 日：年中無休［年末年始除く］

　　あぐりっちアグリピア店
住　　所：高岡市西藤平蔵234
電話番号：0766-63-1422
営業時間：8:30～15:00
定 休 日：年中無休［年末年始除く］

　　あぐりっち戸出店
住　　所：高岡市戸出吉住663
電話番号：0766-63-0107
営業時間：8:30～15:00
定 休 日：年中無休［年末年始除く］

　　あぐりっち矢田店
住　　所：高岡市伏木矢田4-26
電話番号：0766-44-6504
営業時間：9:00～12:00
定 休 日：年中無休［年末年始除く］

地元の農家のみなさんが丹精込めてつくった農産物が並びます地元の農家のみなさんが丹精込めてつくった農産物が並びます

　 高岡
おとぎの森
公園

高岡市地方卸売市場

あぐりっち
佐野店

至高岡市街

至戸出

JA佐野
支店

ショウワ
ノート（株）

卸売
市場口

佐野新町

戸出狼

中田橋大清水

庄

　川

光明寺

戸出吉住

JA北般若地区センター

あぐりっち
戸出店

高岡法科
大学至砺波

至
富
山

至高岡市街

市野瀬（北）

十二町島

市野瀬

至戸出狼

光ヶ丘病院

高岡市土地改良区

あぐりっち
アグリピア店

至高岡市街

小矢部川

伏
木
港
線

矢田

城光寺

城光寺（北）

あぐりっち矢田店

415

415

156
156

156

■ 地元の採れたて「新鮮」 
　売り場には、採れた
ての野菜が数多く並び
ます。商品は地元の農
家の方が朝一番に運び
込むので、毎日新鮮で
す。鮮度がいいと、味
も違います。「採れたて
のおいしさを届けたい」
そんな農家の方の気持
ちがつまっています。

■ 安全・安心　顔の見え
る農産物

　　商品に農家の方の名前
がついているのは、商品
の安全に自信を持って
いる証拠。また作った人
の名前がわかると安心
です。

■ 生産者が自ら作った「加
工品」も大きな魅力　
　農家の方が手作りし
たジャムや漬物やみそ、
パンなど素材の味を生
かした商品は、どれもお
いしさ満点。直売所では
野菜や果物、卵、花など
の生鮮品だけでなく、加
工品も地元の食材にこ
だわっています。
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